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EDITORIAL
REVISTA MÉDICA HJCA

La investigación es un proceso orientado a la adquisición de nuevos conocimientos; utili-
zando el método científico y diversas técnicas de recolección de la información, permite 
modificar teorías y encontrar soluciones prácticas a los problemas planteados [1 - 2]. La in-
vestigación, es un elemento natural del quehacer de todas las profesiones, en especial de 
aquellas que interactúan directamente con la salud y la vida de los seres humanos. Todo pro-
greso metodológico y cognitivo en el campo médico, es producto de la investigación [3]. La 
sistematización de los resultados y su posterior publicación, es la forma en que los gremios 
profesionales contribuyen con la generación de conocimiento y el establecimiento de modi-
ficaciones cualitativas y cuantitativas en los sistemas de salud con el propósito de beneficiar 
a la población. 

El publicar un artículo es un acto de profunda solidaridad científica, pues los autores despoja-
dos de toda vanidad, comparten con sus lectores la síntesis de sus conocimientos, buscando 
así alcanzar la mente y corazón de sus colegas, cambiar realidades, y fortalecer conceptual-
mente los principios de equidad. 

La medicina no es ajena a esta tendencia mundial, para que los conocimientos generados 
sean conocidos por la mayor parte de profesionales de la salud, estos deben ser transmitidos 
de forma efectiva; es en este punto que la Revista Médica HJCA adquiere una importancia 
trascendente, representando así a uno de los medios más eficaces de difusión rápida de los 
conocimientos médicos,  característica que fundamenta su existir, permitiendo al lector fami-
liarizarse con los diferentes resultados derivados de la investigación, los mismos que marcan 
cambios generacionales, y al utilizar el internet como una de las herramientas más eficaces y 
eficientes al momento de transmitir conocimientos, la Revista Médica HJCA amplia significa-
tivamente su influencia, facilitando así el acceso a la información por parte de poblaciones de 
usuarios tanto a nivel nacional como internacional. 

Un largo y sostenido esfuerzo ha sido desplegado por los distintos participantes para pro-
ducir, editar y ahora publicar un nuevo número de La Revista Médico Científica Hospital Dr. 
José Carrasco Arteaga del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social. Un equipo multidisci-
plinario forma parte de esta obra, incluyendo a académicos y especialistas dentro y fuera de 
esta casa de salud, que con su talento profesional, experiencia, conocimientos y entusiasmo, 
forjan esta realidad social. Este instrumento científico abarca modalidades propias de las 
revistas médicas internacionales como: Trabajos Originales, Revisiones Bibliográficas, Casos 
Clínicos, y una sección especial dedicada a Videos Casos Clínicos que cubren áreas de clínica 
y diagnóstico, cirugía e intervencionismo, ciencias en salud colectiva y terapias integrativas. 
Nuestra revista representa una importante producción científico-editorial de muchos años, 
que hoy llega a una culminación exitosa producto del tesón y esfuerzo conjunto de la Coordi-
nación General de Investigación y su Comité Editorial.

La presente edición tiene un alcance especial, pues reafirma el compromiso adquirido hace 
91 años, marzo de 1928, fecha de fundación del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social [4]; 
y es a lo largo de estos años que la institución se ha convertido en un polo de desarrollo en 
el campo de la salud, mediante la investigación y la vinculación con la sociedad. La Revista 
Médica HJCA es un baluarte en la transferencia de conocimientos hacia la comunidad, está 
posicionada como agente fundamental de desarrollo y cambio social en el campo de la sa-
lud; al estimular la investigación científica, favorece la generación de nuevos conocimientos 
y el establecimiento de políticas públicas basadas en la mejor evidencia científica, elementos 
primordiales con los que aporta la academia, en la consecución de entornos saludables en 
el marco del humanismo y la pluralidad. Hoy, luego de 31 años de publicaciones, el Comité 
Editorial tiene el agrado de presentar a ustedes por fecha de aniversario de vida institucional 
del IESS, el volumen 11, número 1 de la Revista Médica HJCA, manteniendo siempre nuestro 
compromiso de ser mejores cada día. 
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Nuestro agradecimiento a todos los que hacen posible difundir es-
tos importantes trabajos, y que contribuyen a la optimización del 
conocimiento generado, mediante un proceso riguroso de arbitraje 
por medio de la participación de pares académicos y la aplicación 
de sistemas antiplagio a todos los artículos publicados. Constitu-
yéndose de esta manera en garantes de la calidad del conocimiento 
generado. 

De igual manera, la Coordinación General de Investigación, el Co-
mité Editorial, agradece la confianza, la dedicación y el esfuerzo del 
personal de la Institución con esta serie de artículos que nos presen-
tan, para de esta forma avanzar con las exigencias internacionales 
del proceso de indexación, mantenernos en el proceso de la bús-
queda de la información tanto por catálogo como por resumen y así 
ser fuente importante de referencia.
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Invito de la manera más cordial a todos los profesionales tanto de 
la institución como fuera de ella a que presenten sus trabajos de in-
vestigación del área de su competencia, para ser considerados y pu-
blicados por el Comité Editorial, pues el investigador que no difunde 
sus resultados, priva a sus colegas de asimilar nuevos conocimien-
tos y metodologías que puede beneficiar a pacientes y comunida-
des mediante la transferencia del conocimiento.
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